
ìäÛëÃ - 1 Ñ ìÀåùß çIç_Ã Õþ äíHë - ±ìÃÝëßÜí ±ëT²ìkë, ÞäõQÚß - 2018

Õþ .1 ÞíÇõ ±ëÕõáë_ ±äÖßHëù ÀùHë, ÀùÞõ ±Þõ Àuëßõ Àèõ Èõ Öõ áÂù.  [9]
1. ÒÒÖÜëßõ ±Üõ Àèí±õ ÖõÜ Àßäð_ Èõ Àõ çëÔð ×äð_ Èõ ?ÓÓ
2. ÒÒ½±ëõ, lí°ÜèëßëÉÞõ ±èÙ Úëõáëäí áëäëõ.ÓÓ
3. ÒÒ±ëÜë_ ÖÜõ Àë_´ çÜFÝë ÞèÙ ?ÓÓ

Õþ .2 ÞíÇõ ±ëÕõáë ÕþfÞëõÞë ±õÀ (ç_ÕñHëý) äë@ÝÜë_ ÉäëÚ áÂù. [6]
1. Úõ Úþë›Hë ÜðÜðZëð ÛðÉ ±ëTÝë IÝëßõ ÜèëßëÉ ÀùÞõ Cëõß åð_ ÀßÖë èÖë ?
2. ÕþIÝZë VäwÕÞð_ KÝëÞ ÀßÞëßÞõ åëÜë_ Éßë ÕHë ÛõØ Þë ÉHëëÝ ? 
3. ìÞWÀ<âëÞ_Ø VäëÜí±õ ÀÝë ÀÝë Ãþ_×Þí ßÇÞë Àßí èÖí ? (Àù´ÕHë Úõ)
4. ±ØûÛðÖëÞ_Ø VäëÜíÞëõ ÉLÜ ÀÝë ìÉSáëÞë ÀÝë ÃëÜÜë_ ×Ýëõ èÖëõ ? 
5. ÛÃäëÞ VäëìÜÞëßëÝHë ÀëõÞõ áíÞ Àßí ÞëÂäëÞí åã@Ö Ôßëäõ Èõ ?
6. Üðã@Ö ±×äë ÀSÝëHë ÀëõÞõ ÀèõäëÝ ?

Õþ .3 ÞíÇõ ±ëÕõáë ìäæÝù μÕß Üðtëçß ÞùîÔ áÂù. (ÚëßõÀ áíËíÜë_) [8]
1. ßëÜÚë´ ±×äë 2. çëõÜáëÂëÇß
3. ÉÞÜ_ÃáVÖëõhëÜû ±×äë 4. ç_ ÕþØëÝÞë_ åëVhëù Ñ ìåZëëÕhëí

Õþ .4 ÞíÇõ ±ëÕõáë_ äë@ÝùÜë_×í Àù´ ÕHë hëHë ìäæõ ÀëßHë áÂù. (ÚëßõÀ áíËíÜë_) [9]
1. ±ZëßÚþ›Þù ÜìèÜë çÜ°±õ Öù É ÕðvæùkëÜÞí Ûã@ÖÞë ±ìÔÀëßí ×äëÝ.
2. Ú_ìÔÝëÞë äëìHëÝë ±Ç_Úëõ ÕëÜí ÃÝë.
3. ÈÕöÝë, ±ÝëõKÝë, ÃÏÍë, ÛÃäØíÝ Öí×ý ÀèõäëÝ Èõ.
4. ËßëõßëõÜë_ ±ç_AÝ °äëõ çIç_ÃÜë_ ßç áõÖë ×Ýë.

Õþ .5 ÒÒÛÃäëÞÞõ ÜëõËë çëÔðÞõ....ÓÓ - VäëÜíÞí äëÖ Õñßí Àßí ÖõÞð_ ìÞwÕHë áÂù. [5]

Õþ .6 ÞíÇõ ±ëÕõá ìäæÝ ÜëËõ çñÇÞë ÜðÉÚ È çëÇë ¿Ü Þ_Úß Ö×ë Öõ çëÇë ¿Ü Þ_ÚßÞõ Ý×ë×ý CëËÞë¿Ü Õþ ÜëHëõ ÃëõÌäëõ. [6]

ìäæÝ Ñ- çëÔð

1. IÝëß×í ±ëÉ çðÔí ±õ ÀëÝý VäëìÜÞëßëÝHëÞë çëÇë çëÔð±ëõ±õ ÜëÞ-±ÕÜëÞÞí Àù´ ÕHë ±ÕõZëë×í Õß ßèíÞõ 
Çëáð ßëAÝð_ Èõ. 2. çëÔð çIç_ÃÞëõ ±ëÔëßVÖ_Û Èõ. 3. ½õ IÝëÃí ×´Þõ ÀùÍí ÉõËáð_ ÕHë ÄTÝ ßëÂõ Àõ ßÂëäõ Öù 
Õë_Ç è½ß ÃëÝù ÜëÝëýÞð_ ÕëÕ áëÃõ Èõ. 4. ±ëÇëÝýÞë ÄTÝÞë VÕåýÞí TÝäèëß ÜëËõ μÕÝëõÃí TÝäV×ë ÀßäëÞí 
ÖõÜÞõ È^Ë èëõÝ Èõ. 5. ½õ ÄTÝÞù VÕåý ×ëÝ Öù Ôñâ×í èë× Ôùäë×í Õìähë ×äëÝ Èõ. 6. BAPSÜë_ rõÖ äVhëÔëßí 
ÕëæýØëõÞõ ÕHë çëÔðÞë Éõäë É ìÞÝÜëõ èëõÝ Èõ. 7. É^Þí Õß_ÕßëÜë_ çíäõáë_ äVhëëõ Õèõßí åÀÖë èÖë. 8. ½õ IÝëÃí 
×´Þõ ÀùÍí ÉõËáð_ ÕHë ÄTÝ ÕëõÖëÞð_ ÀßíÞõ ßëÂõ ±×äë ßÂëäõ Öù ÖõÞõ Øç è½ß ÃëÝëõ ÜëÝëýÞð_ ÕëÕ áëÃõ Èõ.              
9. ±ë ç_Öëõ±õ èßäë-ÎßäëÜë_ ÕHë ½õÍÜë_ É ßèõäëÞð_ èëõÝ Èõ. 10. ÕëæýØëõ±õ Úþ›ÇÝýÕßëÝHë ßèõäëÞð_ èëõÝ Èõ. 
11. èìßÛ@ÖùÞõ ÔÜùóÕØõå ±ëÕí ÔÜýÜÝëýØëÜë_ ßëÂõ Èõ. 12. lí°ÜèëßëÉÞë çÜÝÜë_ 600 ÞöìqÀ äþÖÔëßí èÖë. 

(1) Î@Ö çëÇë Þ_Úßù         

(2) Ý×ë×ý CëËÞë¿Ü       

Õþ .7 ÞíÇõ ±ëÕõáë_ ÉÞÜ_ÃáÞëÜëäìá / çè½Þ_ØÞëÜëäìá / ÀíÖýÞ / ±WËÀ / fáùÀ äÃõßõ Üë_BÝë ÜðÉÚ ÕñHëý Àßù. [8]
1. ÁÙ×¢»Ü Ùæ×æßçÜ Ñ ú Øô»·¤ÜæÂýßëžæØð Ù×Ñ .............. ú ÌèÍü·ë¤Ìð Ù×Ñ    ¥Íßæ
 âãUÁæÙ¢Î Ùæ×æßçÜ Ñ ú ŸæèÖ»ßÌð Ù×Ñ ....... ú ŸæèçmÖéÁæØ Ù×ÑÐ
2. äèëáë Öëßí ÜñßìÖ ±ìÖ ....... ÚëõáëäÖë ßõ áëõá. 
3. EæâðÙ ....... àæÚ‡æ¢  ÂýÂlðH  
4. çÙÁæˆ×æÙ¢ ....... ·ë¤c‡æSØ âßüÎæH - fáùÀÞð_ ÃðÉßëÖí Ûëæë_Öß áÂù.
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Õþ .8 ÞíÇõ ±ëÕõáë_ ±äÖßHëù ÀùHë, ÀùÞõ ±Þõ Àuëßõ Àèõ Èõ Öõ áÂù. [9]
1. ÒÒÜèëßëÉ ØßÚëßÃÏÜë_ äëÖëõ Àßäë ÃÝë Èõ.ÓÓ

2. ÒÒÛ_õçáë Í<_Ãß μÕß äëØâ ÚõÌë_ Èõ.ÓÓ

3. ÒÒÖõäë_ ½õ ±Â_Í ßèõ Öëõ ÖÜëßõ Àëõ´Þõ Àë_´ Àßäð_ ßèõÖð_ Þ×í.ÓÓ

çIç_Ã ÕþäíHë Ñ ÕþfÞÕhë - 2(çÜÝ Ñ ÚÕùßõ 2 Ñ 00 ×í 5 Ñ 00) 
çñÇÞë Ñ- ±ë ÕþfÞÕhëÜë_×í ×ùÍë-CëHëë ÕþÜëHëÜë_ ÕþfÞëõ Öë. 6 ÜëÇý, 2022Þë ßùÉ áõäëÞëß ÜðAÝ ÕßíZëëÜë_ ÕðÈëåõ. ÜðAÝ ÕßíZëëÜë_ ÉäëÚäèíÜë_ 

äÔëßëÞë_ ÕëÞë_ ½õÍíÞõ ÖõÜë_ áÂõáë μkëß ÜëLÝ ÃHëëåõ ÞèÙ. ÕßíZëë ÀëÝëýáÝ, ±ÜØëäëØÞí Õñäý Ü_É^ßí áíÔë ìçäëÝ, Üñâ ÕßíZëë×aÞë ÚØáõ 
ÒáìèÝëÓ, ÒÍÜí ßë³ËßÓ Àõ Ò±LÝ TÝã@ÖÓ ¦ëßë áÂë´Þõ ±ëäõáí ÕßíZëëÞí ÉäëÚäèí ßØ ÃHëäëÜë_ ±ëäåõ. ±õÀ×í äÔëßõ ÕþÀëßÞë É\Øë É\Øë 
±Zëßëõäëâë μkëßëõ ÜëLÝ ÞèÙ ÃHëëÝ. ÈõÀÈëÀäëâë ÉäëÚù ÜëLÝ ÃHëëåõ ÞèÙ. ±VÕp ±Þõ μÀõáí Þ åÀëÝ Öõäë ÉäëÚù ÜëLÝ ÃHëëåõ ÞèÙ. 
±PÝëç¿ÜÞë ÕðVÖÀÞí ÈõSáí ±ëT²ìkëÞù É μÕÝùÃ Àßäù. ÕßíZëëÂ_ÍÜë_ ÕßíZëë ØßQÝëÞ Àù´ ÕHë ÕßíZëë×a±õ ÜùÚë³á ÎùÞ Ö×ë ³áõ@ËÿùìÞÀ 
çëÔÞù Éõäë_ Àõ Ë"OáõË, á"ÕËùÕ äÃõßõÞù μÕÝùÃ Àßäù ÞèÙ Ö×ë ÕùÖëÞí Õëçõ ßëÂäë_ ÕHë ÞèÙ.

  (À<á ÃðHë Ñ 100)

çñÇÞë Ñ (1) Î@Ö çëÇë Þ_ÚßùÜë_ ÖÜëÜ È Þ_Úßù çëÇë èåõ 

Öù É 3 ÃðHë Üâåõ. (2) Ý×ë×ý CëËÞë¿Ü ÕHë ç_ÕñHëý çëÇù 

èåõ Öù É 3 ÃðHë Üâåõ, ±LÝ×ë ±õÀ ÕHë ÃðHë ÞèÙ Üâõ.

ÚùÇëçHëäëçí lí ±ZëßÕðvæùkëÜ VäëìÜÞëßëÝHë ç_V×ë
çIç_Ã ìåZëHë ÕßíZëë (Õñäý ÀçùËí - ½LÝð±ëßí, 2022)



Õþ .9 ÞíÇõ ±ëÕõáë ÕþfÞëõÞë ±õÀ (ç_ÕñHëý) äë@ÝÜë_ ÉäëÚ áÂù. [5]
1. VäëÜí Cëõáë ÞØíÜë_ ÀëõÞí çë×õ Þëèäë ÃÝë èÖë ?

2. ä_×âíÞõ ÜëßÃõ ÇëáÖë_ VäëÜí åð_ ÚùSÝë ?

3. ÞíáÀ_Ì äHëa Üñâ° Û@ÖÞõ ½õ´ Û@ÖçÜëÉÞõ ç_ÚùÔíÞõ åð_ À�ëð_ ?

4. VäëÜíÞõ Àõäë ÕëhëÞõ iëëÞ ±ëÕäð_ èÖð_ ? 

5. ÜèëßëÉõ äßÖëá Ü_ìØßÞë Üè_Ö ÀëõÞõ ÚÞëTÝë ?

Õþ .10 ÞíÇõ ±ëÕõáë_ äë@ÝùÜë_×í Àù´ ÕHë hëHë ìäæõ ÀëßHë áÂù. (ÞäõÀ áíËíÜë_) [9]
1. ÚìèÛñýìÜ ÉÖë ÃðHëëÖíÖëÞ_Ø VäëÜí ÜñÈëýäå ×´ ÃÝë.

2. ÃðHëëÖíÖëÞ_Ø VäëÜí çðßÖÜë_ ßëõÉ {ëõâí ÜëÃäë ÉÖë.

3. è_çßëÉ ÕËõáõ ±äâë´Þð_ Îâ ±ÞðÛTÝð_. 

4. ÜèëßëÉõ çëö ç_ÖëõÞõõ Îßí×í Ç_ØÞÞë ÂÍë ±ÕëTÝë_.

Õþ .11 ÞíÇõ ±ëÕõáë ìäæÝùÜë_×í Àù´ ÕHë Úõ ìäæõ Üðtëçß ÞùîÔ áÂù. (ÚëßõÀ áíËíÜë_) [8]
1. ÜèëßëÉõ çëÀßÚëÞõ Àèõáëõ Üñâ°Þëõ ÜìèÜë    2. Õþ ëÃËu 

3. ÃðHëëÖíÖ äëÖð_ 

Õþ .12 ÞíÇõ ±ëÕõáë Õþ ç_ÃùÜë_×í Àù´ ÕHë ±õÀ  Õþç_Ã Ë>_ÀÜë_ äHëýäí Ûëäë×ý áÂù. (ÚëßõÀ áíËíÜë_) [4] 
1. ß_ÀÜë_×í ßëÝ   2. ÜñìÖýÜë_ ßçÚç

Õþ .13 ±ëÕõáë ìäÀSÕùÜë_×í Î@Ö çëÇë ìäÀSÕùÞí ±ëÃâ ±ëÕõáë Çùßç ÂëÞëÜë_ ÂßëÞí (✓) ìÞåëÞí Àßù. [8]

ÞùîÔ Ñ ±õÀ Àõ ±õÀ×í äÔëßõ ìäÀSÕ çëÇë èù´ åÀõ. ÖÜëÜ çëÇë ìäÀSÕ ±ëÃâ ÂßëÞí ìÞåëÞí
 Àßí èåõ Öù É ÕñHëý ÃðHë Üâåõ, ±LÝ×ë ±õÀ ÕHë ÃðHë ÞèÙ Üâõ.

1. ÃðHëëÖíÖëÞ_Ø VäëÜí ±Þõ ÃùØìÍÝë åë_ÖëÞ_Ø lí°ÜèëßëÉ ÜëËõ åð_ åð_ äVÖð±ù á´Þõ ÞíÀYÝë ?

 (1)  çÖíÃíÖëÞð_ ÕðVÖÀ (2)  ±×ëHëë_Þí hëHë ÚßHëí±ù 

 (3)  ÚßÎíÞí ÜëËáí  (4)  çùÞõßí åHëÃëß

2. çõäë Àßõ Öõ Üè_Ö

 (1)  ±ëÉõ ÖÜëßëõ ÜìèÜë çÜ½Ýëõ.  (2)  ÖÜõ Öëõ èÜHëë_ äëçíØð_ äëâÖë èÖë.

 (3)  ±Üëßõ Vhëí-ÄTÝÞëõ IÝëÃ Èõ. (4)  ±äâí Ã_Ãë Þ èëõÝ.

3. ÀßçÞ Úë_ÛìHëÝëõ

 (1)  ±ëÜë_×í èìßÛ@ÖùÞõ ÉÜëÍ½õ (2)  ±ë äßç Éßë ÞÚâð_ Èõ

 (3)  èìßÛ@Öëõ ÕHë ¶ÕÉ ìäÞë ÔÜëýØëõ ÞèÙ ±ëÕí åÀõ (4)  VäëÜí±õ ÕËëßù ±ÞëÜÖ ßëAÝù

4. ÔÜýVäwÕëÞ_Ø Úþ›Çëßí 

 (1)  ÌëÀëõß°Þí çõäëÜë_ ß�ëë (2)  ÜÞõ ßçëVäëØ ÞÍÖëõ Þ×í

 (3)  çñZÜØõèÞë Ûëä ËâÖë Þ×í (4)  Úí½ Øëõæëõ ÞÍõ Èõ

Õþ .14 ÞíÇõÞë Ü×ëâëÞë ç_ØÛýÜë_ Øåëýäõáë äë@ÝÜë_×í ÂùËë åOØùÞõ çðÔëßíÞõ çëÇð_ äë@Ý áÂëõ. [6]

 ÞëõîÔ Ñ ç_ÕñHëý çëÇð_ äë@Ý áAÝð_ èåõ Öëõ É ÃðHë Õþ ëMÖ ×åõ, ±LÝ×ë ±õÀ ÕHë ÃðHë ÞèÙ Üâõ. 

 μØëèßHë Ñ ÚëâÇìßhëù Ñ ÀöáëçÞë× Þõ ÕñßíÚëÞõ Úí½ ÕðhëÞí ÕþëãMÖ ×´. ÖõÞð_ ÞëÜ ÕëÍuð_ ßä°.

 ÉäëÚ Ñ ÚëâÇìßhëù Ñ ÛùâëÞë× Þõ çëÀßÚëÞõ Úí½ ÕðhëÞí ÕþëãMÖ ×´. ÖõÞð_ ÞëÜ ÕëÍuð_ çð_Øß°.

1. ìÞÜëýìÞÖë Ñ ÜèëßëÉ ß×Üë_ Þ ÚõÌë ±õ äëÖ ìØäëÞ çëèõÚ Õëçõ ÕèùîÇí. Öõ çë_Ûâí ìØäëÞõ ÕñÈuð_ Ñ Ò±õäë ±õ 
ÀùHë Èõ ? ±Þõ @Ýë_Þë Èõ ? Éõ wÕëÞë ß×Üë_ Þ ÚõÌë ±Þõ çëØë ìçÃßëÜÜë_ ÚõÌë !Ó

2. çõäëT²ìkë Ñ VäëÜí Üèõâëä Éäë ÞíÀYÝë. ÀùÌëßí±õ ÜìèÜëÕñäýÀ Üë_Øë èìßÛ@ÖùÞí ÂÍõÕÃõ çõäë Àßí. VäëÜíÞí 
´EÈë×í çú èìßÛ@Öù çë½ ×´ ÃÝë.

3. ÜëÞ ±ÕÜëÞÜõ_ ±õÀÖë Ñ ç_äÖ 1822Þí çëáÜë_ ÎëÃHëí ÕñÞÜÞë çÜöÝë μÕß VäëÜí ÃÏÍë ÕÔëÝëý. VäëÜí   
±ZëßÜð@ÖÞù ±äÖëß ÈõÓ ±õ äëÖÞù ÕþÇëß VäëÜíÞí ´EÈë×í çIç_ÃÜë_ ½Ãë VäëÜí±õ åw ÀÝùó èÖù.

4. çØûÃðv ÀùHë ? Ñ ç_äÖ 1877Þë Çöhë ÜëçÜë_ ÜèëßëÉõ ÃÏÍëÜë_ °äë ÂëÇßÞõ IÝë_ èìßFÝ_ÖíÞù μIçä ÀÝùó.

5. ØëìßÄÝ ËëYÝð_ Ñ ±ë×í ÜðçëÛë´Þõ ìèoÜÖ ±ëäí Ã´, ÕHë Ü_ðÚ´ ÉäëÞ_ð ÛëÍ<_ É ÖõÞí Õëçõ ÞèùÖð_. VäëÜí±õ 
ÖõÞõ ±_ÖÝëýÜíÕHëõ ÉHëëTÝð_ Àõ ÒÖëßí ÚèõÞõ Çñáë ÞíÇõ À<áÍíÜë_ Úçù Úõ wìÕÝë ØëËí ßëAÝë Èõ Öõ ÜëÃÉõ.

6. Öðáçí ØäõÞõ çÜëìÔ Ñ ç_äÖ 1818Üë_ ÜëÃåßí ÕñÞÜÞù çÜöÝù ±ÜØëäëØ Àßí, VäëÜí ÎßÖë_ ÎßÖë_ çëß_ÃÕðß 

ÕÔëÝëý. ±èÙ À×ëÀëß ìäWb ØäõÞí À×ë çë_ÛâíÞõ VäëÜíÞí ÖõÜÞë μÕß ¼ìp ÕÍí.

☞ ±ÃIÝÞí ½èõßëÖ  ÖÜëÜ ÕßíZëë×a±ù ±ëÕHëí ç_V×ëÞí Øåëýäõáí website - link Õß×í É^Þë_ äæùýÞë_ ÕþfÞÕhëù Ö×ë ÜðAÝ ÕßíZëëÞë 

É μÀõáÕhëù ÍëμÞáùÍ Àßí åÀåõ Ö×ë ÖõÞí ìÕþLË ÕHë ÀëÏí åÀåõ. http://www.baps.org/Satsang-Exams.aspx

✼         ✼        ✼


