
થાળ 
 
 

જમો થાળ જીવન જાઉં વારી, ધોવુ ંકર ચરણ કરો  યારી°  ટેક 
બસેો મે યા બાજોિઠયા ઢાળી, કટોરા કંચનની થાળી; 

જળે ભયાર્ ચબં ુચોખાળી...જમો થાળ°   1 

કરી કાઠા ઘઉંની પોળી, મેલી ઘતૃ સાકરમા ંબોળી; 
કાઢયો રસ કેરીનો ઘોળી...જમો થાળ°   2 

ગ યા સાટા ઘેબર  લવડી, દૂધપાક માલપઆૂ કઢી; 
પરૂી પોચી થઈ છે ઘીમા ંચઢી...જમો થાળ°   3 

અથાણા ંશાક સુદંર ભાજી, લાવી   ંતરત કરી તાજી; 
દહીં ભાત સાકર છે ઝાઝી...જમો થાળ°   4 

(પાચં િમિનટ માનસી કરવી) 

ચ ં કરો લાવુ ંજળઝારી, એલાયચી લિવંગ સોપારી, 
પાનબીડી બનાવી સારી...જમો થાળ°   5 

મખુવાસ મનગમતા લઈન,ે પ્રસાદીનો થાળ મનુ ેદઈન,ે 
ભમૂાનદં કહ ેરાજી થઈને...જમો થાળ°   6 

 


