
- 1 -

50/1

⁄˘«ÎÁHÎ‰ÎÁÌ lÌ ±ZÎfl’vÊ˘kÎ‹ V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ Á_V◊Î, ÁIÁ_√ ÏÂZÎHÎ ’flÌZÎÎ

µÀõ µÀµÀõáÕhë Ñ çIç_Ã ÕìßÇÝ - 1çIç_Ã çIç_Ã ÕìßÇÝ - 1
(Á‹› — Á‰Îflı 9 ◊Ì 11.15) (flÏ‰‰Îfl, 13 …\·Î¥, 2008)

(Ï‰¤Î√ - 1 — ÁËΩfi_ÿ «ÏflhÎ, ±Ï√›Îfl‹Ì ±ÎT≤ÏkÎ - ±ıÏ’̨·, 2004)

≠.1 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ±‰÷flHÎ˘ ¿˘HÎ, ¿˘fiı ±fiı @›Îflı ¿Ëı »ı ÷ı ·¬˘. (¿<· √HÎ — 9)

☞  fi Ó̆‘ — - ¿˘HÎ ¿Ëı »ı 1 √HÎ,  ¿˘fiı ¿Ëı »ı 1 √HÎ,  @›Îflı ¿Ëı »ı 1 √HÎ.

1. ➭ ‹ËÎflÎ… - ZÎÏhÎ›Îıfiı (6/36)

➭ ‹ËÎflÎ…ı Á‹Î…fiÎ ‰ËıHÎ Ï‰v© …¥ ⁄_‘ ¿flÎ‰ı· ÿÒ‘’Ì÷Ì Ïfl‰Î… Á_⁄_‘Ì ŒÏfl›Îÿ ¿fl‰Î ±Î‰ı·Î ZÎÏhÎ›ÎıfiÎ ‹fifiÌ

‹Ò_{‰HÎ ±_÷›Î˝‹Ì’HÎı ΩHÎÌfiı μ’ÿıÂ ÿı÷Î_ ‹ËÎflÎ…ı ¿èÎ_.

2. ➭ Ï‰Ï·›QÁ - Ï⁄Â’ Ëı⁄flfiı (24/124)

➭ Ï¬˛V÷Ì ‘‹˝ ≠«Îfl Ï‹ÂfifiÎ ‰ÕÎ flı‰fl_Õ Ï⁄Â’ Ëı⁄fl Œfl÷Î_ Œfl÷Î_ √…flÎ÷‹Î_ ±ÎT›Î I›Îflı ‰ÕÎıÿflÎfiÎ ¿·ı@Àfl Ï‰Ï·›QÁ

Ï⁄Â’ Ëı⁄flfiı lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ¿flı· Á‹Î…Á‘ÎflÎfiÎ ±fiı ‘‹˝Á‘ÎflÎfiÎ ¿Î›˝fiÎı ‹ÏË‹Î ¿Ëı÷Î_ ¿Ëı »ı.

3. ➭ ‹ËÎflÎ… - ¿<Â‚¿<_‰fl⁄Îfiı (14/87)

➭ ‹ËÎflÎ…fiı ’Îı÷ÎfiÎ ÿfl⁄Îfl‹Î_ ’‘flÎT›Î ’»Ì ¿<Â‚¿<_‰fl⁄Î±ı ¿èÎ_ “Ëı ‹ËÎflÎ… ! ±Î Á‹√˛ flÎF› ±Î’fiı «flHÎı ‘v_ »\_”

I›Îflı flÎF› V‰Ì¿Îfl‰ÎfiÌ fiÎ ’ÎÕ÷Î ‹ËÎflÎ… ¿Ëı »ı.

≠.2 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ‰Î@›˘fiÎ_ ¿ÎflHÎ˘ …HÎÎ‰˘. (⁄ı ◊Ì hÎHÎ ·ÌÀÌ‹Î_ …) (¿<· √HÎ — 6)

1. ‹›ÎflÎ‹ ¤|fiÎı (¤|∞fiÎı) ⁄Î…flÎı ‹ËÎflÎ…ı, Á_÷Îı±ı ±fiı ËÏfl¤@÷Îı±ı ·H›Îı. (6/35)

…. ‹ËÎflÎ… ±√÷flÎ≥◊Ì √œÕı …÷Î Ë÷Î I›Îflı ¤|∞fiı ‹ËÎflÎ…ı ±Lfi¿>À μIÁ‰ ¿fl‰Î √œÕı ±Î‰‰Î …HÎÎT›_. ⁄Î…flÎfiÎı ÁÎflÎı

’Î¿ ·HÎ‰ÎfiÎı ⁄Î¿Ì ËÎı‰Î◊Ì ¤|∞ ¬«¿Î÷Î Ë÷Î. ÷ı◊Ì ‹ËÎflÎ…ı ËÏfl¤@÷˘ ’ÎÁı ÿÎ_÷flÕÎ ‹_√Î‰Ì ¤fl ⁄’˘flı 50 ‹ÎHÎÁ˘

·¥fiı ¬ı÷flı √›Î. ‹ËÎflÎ… ’˘÷ı Á_÷Îı, ËÏfl¤@÷Îı ÁÎ◊ı ⁄Î…fl˘ ·HÎ‰Î ·ÎB›Î.

2. lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ≠ı‹Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ±fiı ‹@÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı flÎ‘ÎÏ‰‰ÎË ±fiı v„@‹HÎÌ Ï‰‰ÎËfiÎ_ ’ÿÎı ·¬‰ÎfiÌ ±ÎiÎÎ ¿flÌ. (16/91)

…. ¿ÎflHÎ ¿ı ÷ı Á‹›ı ·BfifiÎ √Ì÷Îı‹Î_ √Î‚-√·Ì« ±fiı ±’ÂOÿÎı ±Î‰÷Î Ë÷Î. ÷ı √Ì÷Îı ‹ËÎflÎ…ı √Î‰ÎfiÎ ⁄_‘ ¿flÎT›Î. ±fiı

Á_÷¿Ï‰±Îıfiı (’˛ı‹Îfi_ÿ fiı ‹@÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı) flÎ‘ÎÏ‰‰ÎË ±fiı v„@‹HÎÌ Ï‰‰ÎËfiÎ_ ’ÿÎı fl«‰ÎfiÌ ±ÎiÎÎ ¿flÌ. ÷ı◊Ì ÷ı √Ì÷Îı

·Bfi‹Î_ √‰Î›.

3. “ÁÎ‰ ¿⁄Ò÷flfiÎ ¿⁄Ò÷fl flèÎÎ” ±ı‹ lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ’fl‹Ë_ÁÎıfiı ¿èÎ_. (13/84)

…. ’fl‹ËoÁ˘ √Î‹Õı Œfl‰Î √›Î. I›Î_ ¿ıÀ·Î¿ ’fl‹ËoÁ˘±ı ‹ËÎflÎ…fiı ÿkÎ, ¿Ï’·, T›ÎÁ …ı‰Î ¿èÎÎ_. ¿ıÀ·Î¿ı flÎ‹¿ÚWHÎÎÏÿ¿ ±‰÷Îfl

…ı‰Î ¿èÎÎ_. ‹ËÎflÎ…ı ’˘÷ÎfiÎ V‰w’fiÌ CÎHÎÌ CÎHÎÌ ‰Î÷˘ ¿flÌ »÷Î_ ¤˘‚Î ’fl‹ËoÁ˘ ‹ËÎflÎ…fiÎ V‰w’fiı ›◊Î◊˝ ±˘‚¬Î‰Ì

Â@›Î fiÏË. ÷ı◊Ì ‹ËÎflÎ…ı ÷ı‹fiı ¿⁄Ò÷flfiÎ ¿⁄Ò÷fl ¿èÎÎ_.

≠.3 fiÌ«ıfiÎ‹Î_◊Ì ¿Îı¥’HÎ ±ı¿ Ï‰Êı ‹tÎÁfl Ï‰‰flHÎ ·¬Îı. (’_ÿflı¿ ·ÌÀÌ‹Î_) (¿<· √HÎ — 5)

1. » Ëı÷±Îı (20/103) —- ¿ÎÏfl›ÎHÎÌ‹Î_ √˘’Î‚Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ_ ÿÂ˝fiı ±ÎT›Î. ‹ËÎflÎ… ÷ı‹fiı ¤ıÀuÎ_, Ã_ÕÎ ’ÎHÎÌ ’Î›Î_

’»Ì ±ZÎfl ±˘flÕÌ‹Î_ ·¥ √›Î ±fiı ’˘÷ÎfiÌ ’ÎÁı ⁄ıÁÎÕuÎ. ⁄ÌΩ Á_÷˘ ËÏfl¤@÷˘fiı ÷ı‹… ÏfiW¿<‚Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı ⁄ËÎfl

…‰ÎfiÌ ±ÎiÎÎ ¿flÌ. ’»Ì ±ZÎfl ±˘flÕÌfi˘ ÿfl‰ÎΩı ⁄_‘ ¿flÎT›˘ ±fiı ’˘÷ÎfiÎ M≤J‰Ì ’fl ≠√À ◊‰ÎfiÎ » Ëı÷±˘ √˘’Î‚Îfi_ÿ

V‰Î‹Ìfiı ¿èÎÎ. ±Î » Ëı÷±˘ fiÌ«ı ‹…⁄ »ı.

1. ±‹ÎflÌ Á‰ ˝̆’flÌ μ’ÎÁfiÎ ±fiı Á‰ ˝̆’flÌ iÎÎfi, ÷ıfiı ±Î M≤J‰Ì ’fl ≠‰÷˝Î‰‰_.

2. ’Ò‰ı̋ ◊¥ √›ı·Î ±‰÷Îfl˘fiÎ ¤@÷˘fiı ±‹ÎflÌ μ’ÎÁfiÎ ±fiı ±‹ÎflÎ V‰w’fi˘ ⁄˘‘ ¿flÌfiı ÃıÃ ±ZÎfl‘Î‹‹Î_ ’Ë Ó̆«ÎÕ‰Î.

3. ¤„@÷ÿı‰Ì ±fiı ‘‹˝ÿı‰fiı ±Áfl˘fiÎ hÎÎÁ‹Î_◊Ì ‹„@÷ ±’Î‰Ì, ±‹ÎflÌ ‹Ï÷˝fi_ Á¬ ±Î’‰_.

4. CÎHÎÎ ¿Î‚◊Ì ·Å (¤Ò·Î›ı·˘) ◊›ı·˘ ‘‹˝, iÎÎfi, ‰ˆflÎB› ±fiı ‹ËÎIQ›ı ›@÷ ¤„@÷‰Î‚˘ ±ı¿Î_Ï÷¿ ‘‹˝ ≠‰÷Î˝‰‰˘.

5. ±fi_÷ ¿Î‚◊Ì ¤…fi-¤„@÷ ¿fl÷Î ±fiı¿ ÷’V‰Ì ›˘√Ì±˘fiı ÿÂ˝fi ÿ¥ ÷’fi_-¤„@÷fi_ Œ‚ ±Î’‰_. ¤√‰Îfifiı Ï‰Êı

≠ÌÏ÷‰Î‚Î ‹‹ZÎ±˘fiÎ ‹fi˘fl◊ ’ÒHÎ˝ ¿fl‰Î_ ±fiı ÷ı‹fiı ·ÎÕ ·ÕÎ‰‰Î.

6. ±Î M≤J‰Ì ’fl ±ı¿Î_Ï÷¿ ‘‹˝fiÎ ‘Îfl¿ ÁÎ‘±˘, μ’ÎÁfiÎ ‹ÎÀı ÏÂ¬fl⁄© ‹˘ÀÎ_ ‹_Ïÿfl˘, ±‹ÎflÎ_ ·Ì·Î-«ÏflhÎ, V‰‘‹˝iÎÎfiı

›@÷ ÂÎVhÎ˘ ¿fl‰Î, ±fiı ’flÎI’fl Ï‰Ëÿ ±ı‰_ …ı ±ZÎfl‘Î‹ ÷ıfiı ’‹ÎÕ‰Îfiı ±◊ı̋ ’fl‹ ±ı¿Î_Ï÷¿ Á_÷˘ ¶ÎflÎ ±ÎI›Î_Ï÷¿

¿S›ÎHÎfi˘ ‹˘ZÎ ‹Î√˝ ±Î ⁄˛õÎ_Õ‹Î_ ÁÿÎ› ∂¤˘ flÎ¬‰˘.

±Î » Ëı÷±˘ ÿfl‰ÎΩfiÌ Ï÷flÎÕ‹Î_◊Ì ÏfiW¿<‚Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ÁÎ_¤Y›Î.

¿<· √HÎ - 75
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2. √HÎÎ÷Ì÷fiÎı ‹ÏË‹Î (11/76)—-  flÎÃ˘Õ ‘Î‘·fiı I›Î_ Á_÷˘ ÁÎ◊ı flÎÁ fl‹÷Î_ ‹ËÎflÎ… ¿⁄ÌflfiÎ_ ’ÿ˘ ⁄˘·‰Î ·ÎB›Î.

“ΩıÏ√›Î ÀÎ‚÷ …fi‹ ¿ıflÎ ŒÎ_Á·Î,

’˛ı‹fiÎ M›Î·Î ΩıÏ√›Î, …\√ …\√ ∞‰˘ Á˘ ΩıÏ√›Î.”

±ı‹ ⁄˘·÷Î_ Ω› ±fiı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ »Î÷Ì‹Î_ ’˘÷ÎfiÌ »ÕÌ ±ÕÎÕ÷Î Ω›. ’»Ì ⁄Ì…\ ’ÿ ⁄˘S›Î,

“¿ÎıÏÀ ¿ÚWHÎ ΩıÕı ËÎ◊, ¿ÎıÏÀ Ï‰Wb fi‹ı ‹Î◊,

        “¿ÎıÏÀ Â_¿fl ‘flı K›Îfi, ¿ÎıÏÀ ⁄˛õÎ ¿flı iÎÎfi;  Áÿ˚√v ¬ı·ı ‰Á_÷.”

±ı‹ hÎHÎ ‰¬÷ √Î¥fiı ËÎ◊‹Î_ ’¿Õı·Ì »ÕÌ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ »Î÷Ì‹Î_ ±ÕÎÕÌfiı ‹ËÎflÎ…ı ’Ò»u_, “±ı‰Î Áÿ˚√v ¿˘HÎ ?” I›Îflı

±Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ±fiı ‹@÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î, “‹ËÎflÎ…, ±ı‰Î Áÿ˚√v ÷˘ ±Î’.” I›Îflı ‹ËÎflÎ…ı ¿èÎ_, “±ı ÷˘ Áÿ˚√vfi˘ ‹ÏË‹Î ¿èÎ˘

»ı. ±‹ı ÷˘ ÁÎZÎÎ÷˚ ’vÊ˘kÎ‹ fiÎflÎ›HÎ »Ì±ı. ‹ÎÀı ±ı‰Î Áÿ˚√v ÷˘ ±Î ±ZÎfl⁄˛õfi˘ ±‰÷Îfl √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì »ı. ¿⁄Ìfl∞ ÷˘

±ZÎfl⁄˛õfiı “Áÿ˚√v ÁÎËı⁄” ¿ËÌfiı ¤…÷Î ÷ı ±ZÎfl⁄˛õ ±Î √HÎÎ÷Ì÷ »ı. ÷ı ÁÎ¿Îflw’ı ±¬_Õ ±‹ÎflÌ Áı‰Î‹Î_ »ı ±fiı ‘Î‹w’ı

’vÊ˘kÎ‹fiı ±fiı ±fi_÷ ‹@÷˘fiı ‘ÎflÌ flèÎÎ »ı. ±ı‹ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfi˘ CÎHÎ˘ ‹ÏË‹Î ¿èÎ˘.

3. fifl¿fiÎ ¿<_Õ ¬Î·Ì ¿›Î˝ (1/5) —- ¿Î·‰ÎHÎÌ‹Î_ ¤Ì‹¤Î¥±ı ‹ËÎflÎ…fiı ¿èÎ_ “‹ËÎflÎ…! ±Î ·Îı¿‹Î_ ±ı‰Ì flÎ…fiÌÏ÷ »ı ¿ı F›Îflı

flÎΩfiı ’hÎ…L‹ ◊Î› ¿ı fi‰Îı flÎΩ √ÎÿÌ±ı ⁄ıÁı, I›Îflı ÁΩ ’Î‹ı·Î Á‰˝ ⁄__ÿÌ‰Îfi √fiı√ÎflÎıfiı »ÎıÕÌ ‹Ò¿ı »ı. ±Î’fiı ’HÎ Ë‹HÎÎ_ ◊ÎıÕÎ

¿Î‚ ’Ëı·Î_ … ’|ÎÏ¤Êı¿ ¿flÌ √ÎÿÌ ±Î’Ì »ı ÷Îı ’»Ì Ë‰ı fifl¿fiÎ ¿<_Õ‹Î_ ’Õı·Î ∞‰Îıfiı ÂÎ ‹ÎÀı ⁄_ÿÌ‰Îfi flËÌ ’ÌÕÎ ¬‹‰Ì ’Õı ?

±Î’ ‘‹˝fiÌ √ÎÿÌ ’fl Ï⁄flÎF›Î ÷ı◊Ì ÁÎˆ ·Îı¿Îı flÎ∞ ◊›Î »ı. ‹ÎÀı fifl¿fiı ’Î‹ı·Î ∞‰Îıfiı, ¿Îı¥ Á_÷fiı ‹Îı¿·Ìfiı ⁄_ÿÌ¬ÎfiÎ‹Î_◊Ì

»ÎıÕÎ‰Îı ±ı‰Ì ≠Î◊˝fiÎ »ı. ±Î◊Ì ‹ËÎflÎ…ı V‰w’Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı ›‹·Îı¿‹Î_ …¥ “V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ” fiÎ‹ ¿ËÌ ¤Ò÷›ÎıÏfi ’Î‹ı·Î ÁÎˆ

∞‰ÎıfiÎı ‹ÎıZÎ ¿flÌ ¤Ò‹Î’vÊfiÎ ·Îı¿‹Î_ ‹Îı¿·Ì ±Î’‰ÎfiÌ ±ÎiÎÎ ¿flÌ. V‰w’Îfi_ÿ V‰Î‹Ì Á‹ÎÏ‘‹Î_ ÏÿT›ÿıË ‘ÎflHÎ ¿flÌ ›‹·Îı¿‹Î_

√›Î. fifl¿‹Î_ ’ÌÕÎ÷Î ≠ÎHÎÌ±Îıfiı Ωı¥fiı ÷ı‹fiı ÿ›Î ±Î‰Ì. “V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ” fiÎ‹ μE«Î›* ±fiı Á‰˝ ¤Ò÷≠ı÷fiÎ ÿıË ’ÕÌ √›Î. ÁÎˆfiı

«÷¤˝…w’ ÏÿT› ÿıË ≠ÎÅ ◊›Îı ±fiı Ï‰‹Îfi‹Î_ ⁄ıÁÌfiı ¤Ò‹Î’vÊfiÎ ·Îı¿‹Î_ √›Î. Á‹ÎÏ‘‹Î_◊Ì Ω√Ìfiı V‰Î‹Ì±ı ‹ËÎflÎ…fiı ⁄‘Ì ‰Î÷

¿flÌ I›Îflı ‹ËÎflÎ…ı ¿èÎ_ “±‹Îflı ±Î ÀÎHÎı ±fi_÷ ∞‰Îıfi_ ¿S›ÎHÎ ¿fl‰_ »ı.” ’Î’Ì ¿ı ’H›ÂÎ‚Ì …ı ¿Îı¥ ±‹ÎflÎ ¿ı ±‹ÎflÎ ÁÎ‘ ¿ı

ËÏfl¤@÷fiÎ Á_⁄_‘‹Î_ ±Î‰ı ÷ıfi_ ’HÎ Á_¿S’ ‹ÎhÎı ¿S›ÎHÎ ¿fl‰_ »ı.

≠.4 fiÌ«ıfiÎ ≠ë˘fiÎ ±ı¿ (Á_’ÒHÎ˝) ‰Î@›‹Î_ …‰Î⁄ ·¬˘.  (¿<· √HÎ — 5)    ☞ fi Ó̆‘ —-  ±Õ‘Î …‰Î⁄fiÎ_ √HÎ ±Î’‰Î fiËŸ.

1. lÌ∞‹ËÎflÎ… B≤ËV◊fiı ‹z, ‹Î_Á, ’flVhÎÌ, «ÎıflÌ fiı ‰À·‰_ ±ı ’Î_« ’ÿÎ◊˝fiÎ I›Î√fiÎ Ïfi›‹ ·ı‰ÕÎ‰÷Î Ë÷Î. (21/110)

2. lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ÏÿT›ÿıËı ’‘ÎflÌ ‰ÎCÎfiÎ ‹ÎıÓ‹Î_◊Ì ±ıLÕˇ›Ò{ Õfi·Îı’fiÌ flZÎÎ ¿flÌ Ë÷Ì. (17/95)

3. ‹Ò‚∞ ÂıÃ, Ë_ÁflÎ… Á◊Îfl, U›Î‹Îı ±√Îı·Îı ±fiı U›Î‹Îı ¿HÎÁÎ√flÎı ±ı «Îfl ËÏfl¤@÷Îıfiı lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ‹ı‹¿Î »ÎıÕÌ «Î·Ì …‰Î

±ÎiÎÎ ¿flÌ. (3/25)

4. “±Î Â_ ? Ë_ @›Î_ √›Îı »\_ ? Ë_ ÷Îı ÷‹ÎflÎ‹Î_ ±¬_Õ flèÎÎı »\_.” (29/154)

5. lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ‰fl÷Î·‹Î_ Á_‰÷ 1882fiÎ ‰Á_÷’_«‹Ì±ı ÏÂZÎÎ’hÎÌ ·¬Ì. (25/133)

≠.5 ±Î’ı·Î Ï‰¿S’Îı‹Î_◊Ì Œ@÷ ÁÎ«Î Ï‰¿S’ÎıfiÌ ±Î√‚ ±Î’ı· «ÎıflÁ ¬ÎfiÎ‹Î_ ¬flÎfiÌ (✔✔✔✔✔) ÏfiÂÎfiÌ ¿flÎı. (¿<· √HÎ — 4)

☞ fiÎıÓ‘ — ±ı¿ ¿ı ±ı¿◊Ì ‰‘Îflı Ï‰¿S’ ÁÎ«Î ËÎı¥ Â¿ı. ÷‹Î‹ ÁÎ«Î Ï‰¿S’ ±Î√‚ … ¬flÎfiÌ ÏfiÂÎfiÌ ¿flÌ ËÂı ÷Îı … ’ÒHÎ˝

               √HÎ ‹‚Âı, ±L›◊Î ±ı¿ ’HÎ √HÎ fiËŸ ‹‚ı.

1. 1, 3 (2/10, 9/59)                     2. 1, 2, 3 (25/133)

≠.6 fiÌ«ıfiÎ_ Ï‰‘Îfi˘‹Î_ ¬Î·Ì …B›Î ’Òfl˘.   (¿<· √HÎ — 5)

1. Á_ÿfl∞ Á◊Îfl (7/42)         2. ‰«fifiÌ ‹ÒÏ÷˝ (8/51)        3. ÏfiW¿Î‹ (15/89)

4. …ıÃ Áÿ ÿÂ‹ (29/152)      5. ¿<fl∞ ÿ‰ı (26/136)

(Ï‰¤Î√ - 2 — “ÁIÁ_√ ‰Î«fi‹Î‚Î ¤Î√ - 2”, ±ÎÃ‹Ì ±ÎT≤ÏkÎ - ‹Î«˝, 2007)

≠.7 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ±‰÷flHÎ˘ ¿˘HÎ, ¿˘fiı ±fiı @›Îflı ¿Ëı »ı ÷ı ·¬˘.  (¿<· √HÎ — 9)

☞  fi Ó̆‘ — - ¿˘HÎ ¿Ëı »ı 1 √HÎ,  ¿˘fiı ¿Ëı »ı 1 √HÎ,  @›Îflı ¿Ëı »ı 1 √HÎ.

1. ➭ lÌ¿ÚWHÎ∞ ±ÿÎ - iÎÎfi∞ V‰Î‹Ìfiı (›Îı√Ì∞ ‹ËÎflÎ…) (8/66)

➭ ’Îı÷ÎfiÌ ±_÷ ±‰V◊Î ‰¬÷ı iÎÎfi∞ V‰Î‹Ìfiı ’Îı÷ÎfiÌ ’ÎÁı ⁄Îı·Î‰Ì ÷ı‹fiÎ ‹Î◊ı ⁄ı ËÎ◊ ‹Ò¿Ìfiı ¿Ëı »ı.

2. ➭ ÿÎÿÎ ¬Î«fl - lÌ∞‹ËÎflÎ…fiı (5/34)

➭ CÎı·Î fiÿÌfiÎ Àı¿flÎ μ’fl ÁÎ‘ ⁄Î‰Î±Îıfiı ⁄ıÃı·Î Ωı¥ ‹ËÎflÎ…ı ÷ı‹fiÎ μ÷ÎflÎ ‹ÎÀı ‘‹˝ÂÎ‚Î ¿fl‰ÎfiÌ ‰Î÷ ¿flÌ I›Îflı.

3. ➭ …^fiÎ√œfiÎ fi‰Î⁄ - √‰ˆ›Î±Îıfiı (2/14)

➭ B‰ÎÏ·›flfiÎ ¿ıÀ·Î¿ √‰ˆ›Î±Îı …^fiÎ√œfiÎ fi‰Î⁄fiı ’Îı÷Îfi_ Á_√Ì÷ Á_¤‚Î‰‰Î ±ÎT›Î I›Îflı fi‰Î⁄ ¿Ëı »ı.
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≠.8 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ‰Î@›˘fiÎ_ ¿ÎflHÎ˘ …HÎÎ‰˘. (⁄ı ◊Ì hÎHÎ ·ÌÀÌ‹Î_ …)  (¿<· √HÎ — 4)
…. 1. ‹ËÎflÎ… ±ı¿ ’ZÎ‹Î_ ∞‰⁄Îfiı I›Î_ …‹÷Î. ⁄ÌΩ ’ZÎ‹Î_ ·ÎÕ<⁄Îfiı I›Î_ …‹÷Î. ÷ı‹Î_ Ï÷Ï◊fiÌ ‰‘CÎÀ ◊Î› ÷Îı ⁄_fiı ⁄ËıfiÎıfiı

Á_÷ÎıÊ fi ◊Î›. ÷ı◊Ì ÿÁ-ÿÁ Ïÿ‰ÁfiÎ ‰ÎflÎ √ÎıÃ‰Ì ±ÎM›Î I›Îflı ⁄_fiıfiı Á_÷ÎıÊ ◊›Îı. (6/43)
…. 2. ¤√÷∞ ‘Î‹‹Î_ √›Î I›Îflı ÷ı‹fiÌ »ıS·Ì Áı‰ÎfiÎı ·Î¤ fi ‹‚‰Î◊Ì ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiı ÿ—¬ ◊›_ Ë÷_. ÷ı ‰¬÷ı Ω√Î

¤@÷ı ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiı ¿Îı· ±ÎM›Îı Ë÷Îı ¿ı ‹ÎflÎ ±_÷ Á‹ı ÷‹fiı Ë_ ‹ÎflÌ ’ÎÁı ÷ıÕÎ‰Ì ·¥Â. ‹ÎÀı Ω√Î ¤@÷ı ÂÎVhÎÌ∞
‹ËÎflÎ…fiı ÷Îfl ¿flÌ ÷ÎI¿ÎÏ·¿ ÕÎ_√flÎ ÷ıÕÎT›Î. (7/58)

≠.9 fiÌ«ıfiÎ‹Î_◊Ì ¿Îı¥’HÎ ±ı¿ Ï‰Êı ‹tÎÁfl Ï‰‰flHÎ ·¬Îı. (’_ÿflı¿ ·ÌÀÌ‹Î_)    (¿<· √HÎ — 5)
1. ÁÎ«Î μ’ÎÁ¿ ÏfiI›Îfi_ÿ V‰Î‹Ì (1/4) —- lÌ∞‹ËÎflÎ…fiÎ V‰w’fiı Ï‰Êı ÏfiI›Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı Á‰˘˝’flÌ ¤Î‰fiÌ ºœ ÏfiqÎ Ë÷Ì.
‰fl÷Î·‹Î_ “ÁIÁ_Ï√∞‰fi” √˛_◊ ·¬Î÷˘ Ë÷˘, I›Îflı ‹ËÎflÎ…fiÎ V‰w’ Ï‰Êı ««Î˝ fiÌ¿‚Ì. CÎHÎÎ ‹˘ÀıflÎ Á_÷˘ ’fl‹ËoÁ˘±ı ‹ËÎflÎ…fiı
flÎ‹-¿ÚWHÎ ‰√ıflı ±‰÷Îfl˘ …ı‰Î … ¿SM›Î, ÷ı◊Ì ÷ı flÌ÷ı  ·¬‰ÎfiÌ ‰Î÷ ¿flÌ ’fl_÷ ÏfiI›Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı ÷˘ lÌ∞‹ËÎflÎ…fiÎ V‰w’ Ï‰Êı
Á‰˘˝’flÌ ¤Î‰fiÌ ºœ ÏfiWÃÎ Ë÷Ì. ÷ı◊Ì ÷ı‹HÎı ¿èÎ_, “lÌ∞‹ËÎflÎ… ÷˘ Á‰˝ ±‰÷ÎflfiÎ ±‰÷ÎflÌ, Á‰˝ ¿ÎflHÎfiÎ ¿ÎflHÎ, ’flÎI’fl ÁÎZÎÎ÷
’vÊ˘kÎ‹fiÎflÎ›HÎ »ı. ÷ı‹fiı ⁄ÌΩ ±‰÷Îfl …ı‰Î ¿ı‹ ¿Ëı‰Î› ?” ±Î‹ Á_÷Îı‹Î_ ±Î ⁄Î⁄÷ı ‹˘À˘ ‹÷¤ıÿ ∂¤˘ ◊›˘. V‰›_
lÌ∞‹ËÎflÎ… ’HÎ ÏfiI›Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ Ï‰vK‘ ’ÕuÎ. ‹ËÎflÎ…ı ÷ı‹fiı CÎb_ Á‹ΩT›Î ’HÎ V‰Î‹Ì ÷˘ ÷ı‹fiÎ Ïfiç›‹Î_ ’‰˝÷≠Î› Ë÷Î.
÷ı◊Ì …flÎ ’HÎ ÕB›Î fiÏË. ‹ËÎflÎ…ı ’HÎ ÷ı‹fiÌ ¿Á˘ÀÌ ¿fl‰Î »ı‰Àı ÷ı‹fiı ÿflÎ√˛ËÌ ¿ËÌfiı Ï‰‹¬ ¿›Î˝. V‰Î‹Ì ÁÎ÷ Ïÿ‰Á Á‘Ì ±¬_Õ
K›Îfi-¤…fi‹Î_ ‹V÷ flèÎÎ. ±ÎÃ‹Î Ïÿ‰Áı lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ÏfiI›Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı Á¤Î‹Î_ ⁄˘·ÎT›Î. ÷ı‹fiÌ ’ÒΩ ¿flÌ ≠ÁÎÿÌfi˘ ËÎfl
±ÎM›˘. Á˙fiı CÎb_ ±Îç›˝ ◊›_. I›Îflı ‹ËÎflÎ…ı ’fl‹ËoÁ˘fiı ÏfiI›Îfi_ÿ V‰Î‹Ì …ı‰Ì Á‹…HÎ ¿fl‰Î ¿èÎ_.

2. ±ÎiÎÎ’Î·¿ Ω√Î¤@÷ (7/50) —- Á_. 1910‹Î_ ±Î«Î›˝ flCÎ‰Ìfl∞ ‹ËÎflÎ… …^fiÎ√œ ’‘Î›Î˝ I›Îflı ÁÎ_¬ÕÎ‰ÿflfiÎ ⁄ÌÕ‹Î_
‹_Ïÿflfi_ ±ıÓÁÌ ËΩfl ’Ò‚Î-¬Õ ÁÎ«‰‰Îfi_ Ë÷_. V‰Î‹Ìfiı Ï«_÷Î Ë÷Ì. ÷ı◊Ì V‰Î‹Ì±ı ¿ıÀ·Î¿ ¤√÷˘fiı ÁÎ_¬ÕÎ‰ÿflfiÎ ⁄ÌÕ‹Î_ …‰Î ¿èÎ_
’HÎ ±Î«Î›˝ ‹ËÎflÎ…fiÌ ËÎ…flÌ‹Î_ ‹_Ïÿfl‹Î_ fl˘… flÁ˘¥±˘ ◊÷Ì Ë˘› ÷◊Î ¿◊Î‰Î÷Î˝ ◊÷Ì Ë˘› ÷ı »˘ÕÌfiı I›Î_ …‰Î ¿˘HÎ ÷ˆ›Îfl ◊Î›?
F›Îflı V‰Î‹Ì±ı Ω√Î ¤@÷fiı ’Ò»›_, “÷‹ı ÁÎ_¬ÕÎ‰ÿflfiÎ ⁄ÌÕ‹Î_ …Â˘ ?” Ω√Î¤@÷ı ÷fl÷ … ¿èÎ_, “Ëı V‰Î‹Ì, ‹fiı ÷˘ Ω ±ı‹ …
¿Ëı‰_. Ë_ ÷˘ ±Î’fi˘ Áı‰¿ »\_. ‹Îflı ÷˘ ±Î’fiÌ ±ÎiÎÎ ±ı … Á‹ˆ›Îı.” ±Î«Î›˝ ‹ËÎflÎ… ÁkÎfl Ïÿ‰Á flèÎÎ. Ω√Î¤@÷ V‰Î‹ÌfiÌ

±fiT≤ÏkÎ ’Î‚Ì ⁄ÌÕ‹Î_ ¬Õ ÁÎ«‰‰Î flèÎÎ_ ÷ı◊Ì lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ÷ı‹fiı ±¬_Õ ÿÂ˝fi ÿÌ‘Î. V‰Î‹Ì±ı ÷ı‹fiı …÷Ì ‰¬÷ı ¿èÎ_ Ë÷_ ¿ı ±‹ı
…ı …ı ±ÎiÎÎ ¿flÌ±ı »Ì±ı ÷ı‹Î_ ¤√‰ÎfifiÌ ‹ÒÏ÷˝ ±Î’Ì±ı »Ì±ı. √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı flCÎ‰Ìfl∞ ‹ËÎflÎ…fiı ÷ı‹fiÌ ±˘‚¬ÎHÎ ¿flÎ‰Ì
¿ı ±Î Ω√Î ¤@÷ ±‹ÎflÌ ±ÎiÎÎ◊Ì ÿÂ˝fi Á‹ˆ›Îfi˘ ·Î¤ »˘ÕÌ ÁkÎfl Ïÿ‰Á ⁄ÌÕ ÁÎ«‰‰Î flèÎÎ. ÷ı ÁÎ_¤‚Ì ±Î«Î›˝ ‹ËÎflÎ… flÎ∞
◊›Î fiı »Î÷Ì‹Î_ «flHÎÎflÏ‰_ÿ ±Î’Ì ‹Y›Î fiı ¿èÎ_, V‰Î‹Ìfiı flÎ∞ ¿›Î˝ ÷˘ lÌ∞‹ËÎflÎ…fiı ÷‹ı flÎ∞ ¿›Î˝ »ı ÷ı ⁄ı‹Î_ Œıfl Á‹…‰˘ fiÏË.

3. ‹Ò‚∞ ⁄˛õ«ÎflÌfiÌ ÏfiÿÎı˝Ê⁄Ï© (3/22 ◊Ì 25) —-  ±ı¿ ‰¬÷ Á¤Î‹Î_ {˘¿ı «Õı·Î ⁄˛õ«ÎflÌ V‰´‹Î_ ‹ËÎflÎ… ÁÎ◊ı ¿˘¥ √Î‹ı
√›Î I›Î_ ±ı¿ CÎfl Á‚B›_. ‹ËÎflÎ… ÿÎ{Ì …Âı ±ı ⁄Ì¿ı ‹ËÎflÎ…fiı √ÎÿÌ ÁÎ◊ı μ’ÎÕÌfiı ·Ÿ⁄ÕÎ ÷‚ı ÷ı±˘ ±ÎT›Î. ⁄Ë ±‰Î… ◊‰Î◊Ì
⁄˛õ«ÎflÌ Ω√Ì √›Î. ‹ËÎflÎ…ı ’Ò»›_ “÷‹fiı Â_ ◊›_ Ë÷ _?” ⁄˛õ«ÎflÌ±ı …HÎÎT›_ ¿ı ‹fiı ̈ CÎ‹Î_ V‰´ ±ÎT›_ ¿ı ¿˘¥ √Î‹‹Î_ CÎfl Á‚√‰Î
·ÎB›_ ÷ı◊Ì Ë_ ÷‹fiı ∂’ÎÕÌfiı ±Î‰÷˘ flèÎ˘. ⁄˛õ«ÎflÌfiı hÎHÎı ±‰V◊Î‹Î_ ‹ËÎflÎ…fi_ … Ï«_÷‰fi ◊÷_. ¤ÎÿflÎ‹Î_ ‹ËÎflÎ…ı ⁄˛õ«ÎflÌfiı
‹˘…ÕÌ ÷ı· «˘’Õ‰Î ±Î’÷Ì ‰¬÷ı ¿èÎ_ Ë÷_ ¿ı ¿˘¥ ⁄ÌΩfiı ÷ı· «˘’Õ‰Î ±Î’Â˘ fiÏË. ’HÎ ‰ÂflÎ‹¤Î¥fiÎ ±Î√˛Ëfiı ‰Â ⁄˛õ«ÎflÌ±ı
÷ı‹fiı ‹˘…ÕÌ ÷ı· «˘’Õ‰Î ±Î’Ì. ±Î ‹ËÎfl…ı Ωı›_ fiı ⁄˛õ«ÎflÌfiı Ï‰‹¬ ¿›Î˝ fiı μ’fl◊Ì ±ÎiÎÎ ¿flÌ ¿ı √Y›_ «Ì¿b_ ¬ÎÂ˘ fiÏË fiı
ΩıÕÎ ’ËıflÂ˘ fiÏË. ±Î ±ÎiÎÎ ’Î‚Ìfiı ¤fl μfiÎ‚Î‹Î_ Õ¤ÎHÎ◊Ì ‹ËÎflÎ… ‹ÎÀı ¿ıflÌfi˘ À˘’·˘ ‹Î◊ı ‹Ò¿Ì μCÎÎÕÎ ’√ı √œÕÎ «Î·Ìfiı
√›Î. ‹ËÎflÎ…fiı ¿ıflÌ ±’˝HÎ ¿flÌ ÷˘ ’HÎ ‹ËÎflÎ…ı ÷ı‹fiı ⁄˘·ÎT›Î fiÏË. Á◊ÎflHÎ ⁄Î¥±ı ‹ËÎflÎ…fiı Ã’¿˘ ±ÎM›˘. I›Îflı ‹ËÎflÎ…ı
÷ı‹fiı ⁄˘·ÎT›Î. ÷˘ ÷fl÷ Áı‰Î‹Î_ ΩıÕÎ¥ √›Î. ‹Ò‚∞ ⁄˛õ«ÎflÌ F›Îflı ‹ÎfiÁÌ ’ÒΩ ¿fl‰Î ⁄ıÁ÷Î I›Îflı ±Ï÷Â› Ëı÷ı ¿flÌfiı ‹ËÎflÎ…
ÁÎ◊ı ±˘÷≠˘÷ ◊¥ …÷Î ‹ÎfiÁÌ‹Î_ ‹ËÎflÎ…fiı ’Ò»ı “‹ËÎflÎ… Â_ ·ıÂ˘ ? ¤∞›Î, ’ÒflÌ ¿ı ÂÎ¿ ?” ±Î‹ ’Ò»÷Î Ω› ±fiı Ëı÷ı ¿flÌfiı
…‹ÎÕ÷Î Ω›. lÌ∞‹ËÎflÎ… ’HÎ ÷ı‹fiÌ ¤„@÷fiı ‰Â ◊¥ ≠I›ZÎw’ı ◊Î‚ …‹Ì …÷Î. ‹ËÎflÎ…fiÌ ÷˘ ÷ı±˘ Áı‰Î ¿fl÷Î. ’fl_÷
√˘’ÌfiÎ◊∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ ‹ÒÏ÷˝fiı ÂHÎ√Îfl ‘flÎ‰÷Ì ‰¬÷ı ‹ÒÏ÷˝fiı …flÎ› ‰Î√ı fiÏË, ÷ı‹ ‘Ìflı flËÌfiı ÁÎ«‰Ìfiı ΩHÎı ≠I›ZÎ lÌ∞ »ı ±ı‹
‹ÎfiÌ ‹›Î˝ÿÎfiÎ Ëı÷◊Ì Áı‰Î ¿fl÷Î. ±ı¿ ‰¬÷ lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ⁄˛õ«ÎflÌfiı ¿èÎ_ ¿ı “Á¤Î‹Î_ ¿Î_¥¿ ‰Î÷ ¿flÎı.” ÷fl÷ … ⁄˛õ«ÎflÌ ∂¤Î
◊›Î ±fiı ÷Î‚Ì ‰√ÎÕÌ ¨«ı ±‰Î…ı ⁄Îı·‰Î ·ÎB›Î — “ÁÎ_¤‚Îı, ÁÎ_¤‚Îı Á‰˝ ±‰÷ÎflÎı ±Î V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ¤√‰ÎfifiÌ Áı‰Î ¿flı »ı.
±Î‰Îı ±‰÷Îfl ¿Îı¥ ‰¬÷ı ◊›Îı fi◊Ì fiı ◊Âı ’HÎ fiÏË. ÷ı‹fiÌ ±ÎiÎÎ ’Î‚‰Ì. ÷ı‹Î_ ¿Î_¥ Œıfl ’ÎÕ‰Îı fiÏË.” ±ı‹ ‰Îfl_‰Îfl ⁄Îı·Ìfiı ⁄ıÁÌ
√›Î. ‹Ò‚∞ ⁄˛õ«ÎflÌ ⁄Ë ¤H›Î fiËÎı÷Î. ÂÎVhÎÎıfiÌ ¨ÕÌ ‰Î÷ÎıfiÌ Á‹… ’HÎ fiËÎı÷Ì, ’HÎ ÷ı‹fiÌ Ïfi¬Î·Á ‰Î÷Îı◊Ì ÁÎˆfiı ±Ï÷Â›
±Îfi_ÿ ◊›Îı. ±Î‹ ‹Ò‚∞ ⁄˛õ«ÎflÌfiÌ ‹ËÎflÎ… ≠I›ı Ïfiÿ˘˝Ê ¤„@÷ Ë÷Ì.

≠.10 fiÌ«ıfiÎ ≠ë˘fiÎ ±ı¿ (Á_’ÒHÎ˝) ‰Î@›‹Î_ …‰Î⁄ ·¬˘.  (¿<· √HÎ — 4)   ☞  fi Ó̆‘ —-  ±Õ‘Î …‰Î⁄fiÎ_ √HÎ ±Î’‰Î fiËŸ.
1. ≠ı‹Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ_ ⁄ÌΩ_ ⁄ı fiÎ‹ “Ïfi…⁄Îı‘Îfi_ÿ V‰Î‹Ì” ±fiı “≠ı‹Á¬Ì” Ë÷Î_. (2/12)
2. ≠ı‹Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı “‹ÎHÎ¿Ì±ı «ÕuÎ flı ‹ÎıËfi ‰fi‹Î‚Ì.....” ¿Ì÷˝fi ⁄fiÎT›_ »ı. (6/44)
3. ÏË‹flÎ…¤Î¥±ı ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiı flÎ…¿ÎıÀ ‹_Ïÿfl‹Î_◊Ì ¿Îœ‰Î ‹ÎÀıfiÎ ¬flÕÎ‹Î_ ÁËÌ ¿flÌ ÷ı◊Ì ¿ÚWHÎ∞ ±ÿÎ±ı ÷ı‹fiÌ ÁÎ◊ıfiÎı

Á_⁄_‘ ¿Î’Ì fiÎA›Îı. (8/64)
4. Ω√Î¤@÷fiÎ ‹¬ı √.≠. 54 ±fiı √.‹. 54 ‰«fiÎQ≤÷ ÁÎ_¤‚Ìfiı ¿‹‚Ôfi›fi ÂÎVhÎÌfiı ±_÷flı ÂÎ_Ï÷ ◊¥ √¥. (7/57)

≠.11 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ‰Î@›˘‹Î_◊Ì Ï‰Ê›fiı ±fiw’  ’Î_« ÁÎ«Î_ ‰Î@›˘fiı Â˘‘Ì Œ@÷ fi_⁄fl ·¬˘. (¿<· √HÎ — 5)

☞  fi Ó̆‘ — - …‰Î⁄‹Î_ ±Î’ı· ±_¿ ¿Îı¥’HÎ flÌ÷ı ·¬ı·Î ËÎı› ÷Îı ’HÎ Á_’ÒHÎ˝ ÁÎ«_ ±Î’‰_.

Ï‰Ê› —- ±›ÎıK›Î≠ÁÎÿ∞ ‹ËÎflÎ… (4/27, 31)          ….   Œ@÷ fi_⁄fl —-  3, 6, 7, 9, 10
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≠.12 fiÌ«ıfiÎ_ ‰Î@›˘ ¬flÎ_ »ı ¿ı ¬˘ÀÎ_ ÷ı …HÎÎ‰Ì ¬˘ÀÎ_ ‰Î@›˘ Á‘ÎflÌfiı ŒflÌ◊Ì ·¬˘.  (¿<· √HÎ — 4)

☞ fi Ó̆‘ — Œ@÷ ¬˘À<_ …HÎÎ‰ı· Ë˘› ÷˘ √HÎ fi ±Î’‰˘. fiÌ«ı ÁÎ«˘ …‰Î⁄ ·¬ı· Ë˘› ÷˘ … √HÎ ±Î’‰˘.

1. ¬v_ - ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ (2/16)
2.   ¬ÎıÀ<_ - ✕✕✕✕✕ (1/7)  …. lÌ∞‹ËÎflÎ…fiÌ ±_Ï÷‹Ï‰Ï‘ ◊¥ ÷ı ·Z‹Ì‰ÎÕÌ‹Î_ ‹_Ïÿfl ¿fl‰Î‹Î_ ‹A› ŒÎ‚Îı ÏfiI›Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎı Ë÷Îı.

3. ¬ÎıÀ<_ - ✕✕✕✕✕ (5/38) …. ÿÎÿÎ¬Î«flı √œ’fl‹Î_ ‹_Ïÿfl ¿fl‰Î lÌ∞‹ËÎflÎ…fiı ±Î∞∞ ¿flÌ.      4. ¬v_ - ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ (6/43)

                          (Ï‰¤Î√ - 3  Ïfi⁄_‘)

≠.13 fiÌ«ıfiÎ‹Î_◊Ì ¿˘¥’HÎ ±ı¿ Ï‰Ê› ’fl ±ÎÂflı 30 ·ÌÀÌ‹Î_ Ïfi⁄_‘ ·¬˘ı.  (¿<· √HÎ — 10)

☞ fi Ó̆‘ —- Ïfi⁄_‘ ±ı ‹˙Ï·¿ Ï‰Ê› »ı, ÷ıfiÎ_ μ’fl ±Î’ı· ‹tÎ μ’flÎ_÷ ⁄ÌΩ CÎHÎÎ ’ÎÁÎ ±Î‰flÌ Â¿Î› »ı. …ı‰Î_ ¿ı ‹˙Ï·@÷Î,
Á_’˛ÿÎ› ÷◊Î ±L› Á_’˛ÿÎ› Ï‰Ê›¿ iÎÎfi, ¿◊Î‰Î÷Î˝fiı ±Î‘Îflı Ï‰Ê› ‰V÷fiÌ Ï‰ÂıÊ »HÎÎ‰À, ±L› ±Î‘Îfl¤Ò÷
ÁÎÏËI›fi˘ ÁËÎfl˘ Ï‰√ıflı ‹tÎ±˘fi˘ Á‹Î‰ıÂ ◊¥ Â¿ı »ı.

1. B.A.P.S. fiÌ ≠√Ï÷fi_ flËV› — Á_’, Áxÿ¤Î‰, ±ı¿÷Î
1. ¿Îı¥’HÎ ZÎıhÎfiÌ ≠√Ï÷ ◊Î›, Ï‰¿ÎÁ ◊Î› ÷ıfiÎ ’Î›Î‹Î_ Á_’ - ’»Ì ÷ı ZÎıhÎ ¿<À<_⁄ ËÎı›, Á_V◊Î ËÎı›, Á‹Î… ËÎı› ¿ı ÿıÂ ËÎı›.

2. B.A.P.S. ±ı‰Ì Ï‰ÂÎ‚, Ï‰rfiÎ Œ·¿ ’fl ≠Áflı·Ì Á_V◊Î - Ï‰rfiÎ ’’ ◊Ì ’HÎ ‰‘ ÿıÂÎı‹Î_ Ï‰V÷flı·Ì ±Î Á_V◊ÎfiÎ
’Î›Î‹Î_ ’HÎ Á_’, Áxÿ¤Î‰ ±fiı ±ı¿÷Î ±ı ‹A› ’Ïfl⁄‚Îı. 3. Á_’fiÌ T›ÎA›Î — Á_’fiÎı ‹ÏË‹Î - Á_’◊Ì … ‹U¿ı·Ì‹Î_ ‹Î√˝
¿ÎœfiÎfl ’Â-’ZÎÌfiÎ ºpÎ_÷Îı ±L› ≠Á_√Îı - Á_’ ±_√ıfiÌ ¿Ëı‰÷Îı, Ï‰‘ÎfiÎı, ‹ÎıÀÎ ’vÊfiÌ vÏ«, flËV›. 4. Á_’fiÌ ÁÎ◊ı
Áxÿ¤Î‰ ¤‚ı ±ıÀ·ı Ï‰¿ÎÁfiÎ ‹Î√ı˝ ≠√Ï÷ - ±ı¿⁄ÌΩ ≠I›ı Áxÿ¤Î‰ VfiıË, ±ı¿⁄ÌΩ ‹ÎÀı ¿_¥ ¿flÌ »^À‰ÎfiÌ Ï‰ÂÎ‚
¤Î‰fiÎ, ‹ÿÿw’ ◊‰ÎfiÌ ¤Î‰fiÎ - ¤√‰Îfi ±fiı Á_÷fiı ±◊ı˝, ¤@÷Îıfiı ±◊ı˝ Á_V◊Îfiı ‹ÎÀı Â_ fi ◊Î› ? ±ÎI‹⁄Ï© flËı (≠Á_√Îı)
¤√‰Îfi ÷◊Î Á_÷fiÎ √v’fl_’flÎfiÎ lÌ‹¬ı μE«ÎflÎ›ı· ±Î ±_√ıfiÎ Ï‰‘ÎfiÎı. 5. ¿Îı¥’HÎ ZÎıhÎfiÎ Ï‰¿ÎÁ‹Î_ ±ı¿÷Îfiı ÷Îı
¤Ò·Î› … ¿ı‹ ? ±ı¿÷Îfi_ ±ÎÿÂ˝ μÿÎËflHÎ ¤Îfl÷ ÿıÂ - ±fiı¿ iÎÎÏ÷±Îı, ’ıÀÎ iÎÎÏ÷±Îı, Á_≠ÿÎ›Îı, ±fiı¿ ‘‹Îı˝fiÎ ·Îı¿Îı - ’HÎ
⁄‘Î ±ı¿÷Î◊Ì ΩıÕÎ›ı· - ≠Á_√Îı - ±fiı¿ ±Îø‹HÎÎı »÷Î_ ¤Îfl÷ ÿıÂ ±ÕÌ¬‹ - B.A.P.S. fiÌ ≠√Ï÷fiÎ flËV›‹Î_ ’HÎ ±ı¿÷Î
- ±·√ ±·√ iÎÎÏ÷, ±·√ ±·√ ‰÷fi, ±·√ ±·√ ‘_‘Îı »÷Î_ ’HÎ ¤√‰Îfi - ≥p ÿı‰ ±fiı √v ÁÎ◊ı ±ı¿ÁÒhÎı ΩıÕÎ›ı·
ËÏfl¤@÷Îı - ≠_Á√Îı 6. ›Îı√Ì∞ ‹ËÎflÎ… — Á_’, Áxÿ¤Î‰ ±fiı ±ı¿÷Î ’fl ¬Ò⁄ ¤Îfl ‹Ò¿÷Î - F›Î_ ±Î hÎHÎ ËÎı› ÷ı Á_V◊Î,
¿Îı‹, flÎpˇfiÎı Ï‰¿ÎÁ ◊Î› … ±ı ÏÁ©Î_÷ ‰Î÷. 7. ±Î‹ B.A.P.S. fiÌ ≠√Ï÷fi_ flËV› Á_’, Áxÿ¤Î‰ ±fiı ±ı¿÷Î ›◊Î◊˝ »ı
- μ’Á_ËÎfl

2.  ⁄Î‚¿ÎıfiÎ CÎÕ‰ˆ›Î ≠‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…  1. Ωı ÷‹ı ÷‹ÎflÎ ⁄Î‚¿Îıfiı Á_V¿Îfl fiËŸ ±Î’Îı ÷Îı Á_÷Ï÷ ±fiı Á_’ÏkÎ ⁄_fiı
√‹Î‰‰ÎfiÎı ‰ÎflÎı ±Î‰Âı. μ’flÎı@÷ Ï‰‘Îfi ¶ÎflÎ ≠‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fi_ ⁄Î‚¿Îı ≠I›ıfiÎ Ëı÷fiÎ_ ÿÂ˝fi. 2. ≥pÿı‰ lÌ∞‹ËÎflÎ…
’HÎ ⁄Î‚¿Îıfiı @›Îflı› ÏfiflÎÂ fi ¿fl÷Î (≠Á_√Îı) ›Îı√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiı ’HÎ ⁄Î‚¿Îı ¬Ò⁄ Ï≠› - ⁄Î‚‹_Õ‚ÎıfiÌ V◊Î’fiÎ. 3.
›Îı√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ¶ÎflÎ V◊’Î›ı· ⁄Î‚‹_Õ‚ÎıfiÌ ≠T≤ÏkÎfiı V‰Î‹ÌlÌ ¶ÎflÎ ’ÎıÊHÎ - Á_‰‘˝fi. V‰Î‹ÌlÌfiı ’HÎ ⁄Î‚¿Îı ¬Ò⁄ Ï≠›
- ⁄Î‚¿Îı ‹ÎÀı ’Îı÷ÎfiÎı ±‹ÒS› Á‹› ±«Ò¿ ŒÎ‚‰ı … - Ëı÷ ¿flı - ÷ıfiÌ ‰Î÷ ÁÎ_¤‚ı - ÷ıfi_ ¿Ì÷˝fi ÁÎ_¤‚ı - ÷ıfiÎ ≠‰«fifiı
Ï⁄flÿÎ‰ı - ≠ÎıIÁÎËfi ±Î’ı (≠Á_√Îı) 4. ⁄Î‚≠T≤ÏkÎfiÎ Ï‰¿ÎÁ ‹ÎÀı ±_√÷ flÁ V‰Î‹ÌlÌ ·ı »ı. ⁄Î‚¿ÎıfiÌ ÏÂÏ⁄flÎı, ‰¿˝ÂÎı’,
±Ï‘‰ıÂfiÎı, T›Áfi‹„@÷ ±_√ıfiÎ ≠Îı…ı@À ËÎ◊ ‘flÎ›. ÷ı‹Î_ ¨ÕÎHÎ◊Ì flÁ ·¥fiı V‰Î‹ÌlÌ Á‘ÎflÎ-‰‘ÎflÎ ÁÒ«‰ı ≠Á_√Îı. 5.
Á_V◊ÎfiÎ »ÎZÎÎ·›ÎıfiÎ ⁄Î‚¿ÎıfiÎı ’HÎ V‰Î‹ÌlÌ ¬Ò⁄ A›Î· flÎ¬ı. ⁄Î‚¿Îıfiı ±’Î÷Îı fiÎV÷Îı, ÿÒCÎ ‰√ıflı ‹ÎÀı ÷’ÎÁ flÎ¬ı, flÁ
·ı, ÁÒ«fiÎı ¿flı, ⁄Î‚¿ÎıfiÎ ±Îıœ‰Î-’Î◊fl‰ÎfiÎ ’Î√flHÎ, ⁄Î‚¿ÎıfiÌ ¿Îı‹‚ I‰«Îfiı ±fiw’ ‰ÁÎ‰‰Î ÁÒ«fiÎ±Îı ±Î’ı - fiÎfiÎ_
⁄Î‚¿ÎıfiÌ ≠T≤ÏkÎ, ≠√Ï÷‹Î_ ±_√÷ flÁ, Ï⁄‹Îfl ⁄Î‚¿ÎıfiÌ ¬⁄fl ¿Îœ‰Î ‹U¿ı·Ì±Îı ‰ıÃÌfiı ’HÎ …‰_, fiÎ’ÎÁ ◊›ı· ⁄Î‚¿fiı ’hÎ
¶ÎflÎ ±ÎrÎÁfi ±Î’‰_. ⁄Î‚¿ÎıfiÎ ±P›ÎÁ ±fiı Á_V¿Îfl ±_√ı ‰Î·Ì±Îıfiı Ω√˛Ú÷ ¿fl‰Î - ⁄Î‚‹_Õ‚ÎıfiÌ ≠T≤ÏkÎ‹Î_ ’HÎ ±Î
≠¿ÎflfiÌ ≠T≤ÏkÎ ’fl ¤Îfl ÷ı◊Ì … V‰Î‹ÌlÌ ⁄Î‚¿ÎıfiÎ CÎÕ‰ˆ›Î. 6. ⁄Î‚≠T≤ÏkÎ ±_√ı ‹ËÎfi¤Î‰ÎıfiÎ ‰¿÷T›Îı - V‰Î‹ÌlÌfiÎ
⁄Î‚¿Îı ≠I›ıfiÎ ±Î‰Î ±Ï¤√‹fiı ¿ÎflHÎı ±Î ≠T≤ÏkÎ ‹ÎıÀ<_ ‰ÀT≤ZÎ - ⁄Î‚Á_V¿Îfl ¿ıLƒÎı ⁄Î‚≠T≤ÏkÎ◊Ì ‘‹‘‹ı »ı. ⁄Î‚ ≠T≤ÏkÎfiı
flÎpˇÌ› ±ı‰ÎıÕ˝ - μ’Á_ËÎfl

3. iÎÎfi ±fiı ¤„@÷fi_ ’ÎıÊ¿ — ±ÎË˚Ïfi¿ 1. ±ÎË˚Ïfi¿ ±ıÀ·ı Â_ ? Ïÿ‰Á ÿflQ›Îfi ¤√‰Îfi Ï‰ÊıfiÌ ¤„@÷, ’ÒΩ, ‹Î‚Î, ±Îfl÷Ì,
◊Î‚, ¿◊Î‰Î÷Î˝ ‰√ıflı ’Ï‰hÎ ‘ÎÏ‹˝¿ Ï‰Ï‘. 2. Á‰Îflı ¤√‰Îfifiı ›Îÿ ¿flÌfiı Ω√Ì±ı I›Îfl◊Ì ±Î’b_ ±ÎË˚Ïfi¿ Âw ◊Î›.
¤√‰Îfifiı ‹ÎfiÁÌ‹Î_ ÿÎ÷HÎ ¿flÎ‰‰_, VfiÎfi ¿flÎ‰‰_, ’ÒΩ ¿flÌfiı ◊Î‚ √Î‰Îı ±fiı ¤√‰Îfifiı …‹ÎÕ‰Î. 3. ‹_hÎΩ’, ±Îfl÷Ì,
¿◊Î‰Î÷Î˝, ≠ÿÏZÎHÎÎ, ÿ_Õ‰÷˚ ‰√ıflı ¤√‰Îfifiı flÎ∞ ¿fl‰Î ‹ÎÀı ±Î¬Î Ïÿ‰Á ◊÷Ì Â¤ ≠T≤ÏkÎ ±ı ±ÎË˚Ïfi¿. 4. ±ÎË˚Ïfi¿ ±ı
⁄ÌΩ ±◊˝‹Î_ fi‰‘Î ¤„@÷ - ¤√‰ÎfifiÌ ¿◊Îfi_ l‰HÎ, ¤√‰ÎfifiÎ √HÎ √Î‰Î, ¿Ì÷˝fi√Îfi, ‹_hÎΩ’, ÿ_Õ‰÷ ±ıÀ·ı ’ÿ Áı‰fi
Á‹’˝HÎ, ±ÎI‹Ïfi‰ıÿfi ¤„@÷. 5. ±Î ≠¿ÎflfiÎ ±ÎË˚Ïfi¿◊Ì iÎÎfi ±fiı ¤„@÷fiı ’ÎıÊHÎ ‹‚ı »ı. ¤√‰ÎfifiÌ ¿◊Î‰Î÷Î˝
ÁÎ_¤‚‰Î◊Ì ¿fl‰Î◊Ì ±ÎI‹Î-’fl‹ÎI‹Îfi_ iÎÎfi ‹‚ı, V‰¤Î‰-ÿÎıÊÎı ≠¿-Ï÷ CÎÁÎ› - ∞‰fi‹Î_ Á‹…HÎ - „V◊fl÷Î ±Î‰ı, √‹ı
÷ı‰Î Á_Ωı√Îı‹Î_ ¤√‰ÎfifiÎ ¿÷Î˝’HÎÎfiÌ Á‹…HÎ◊Ì ÿ—¬Ì fi ◊‰Î›. ±Î‹ ±ÎË˚Ïfi¿ (¿◊Î‰Î÷Î˝) ±ı iÎÎfifi_ ’ÎıÊ¿. 6. ÁÎ◊ı
ÁÎ◊ı ±ÎË˚Ïfi¿ ±ı ¤„@÷fi_ ’HÎ ’ÎıÊ¿ - ’ÒΩ‹Î_ Ï÷·¿-«Î_ÿ·Îı, ÿ_Õ‰÷ ¿fl‰Î◊Ì ±Î’b_ V◊Îfi ¤√‰ÎfifiÎ «flHÎ‹Î_ »ı ±ı‰Ì
ÿÎÁI‰¤„@÷ ±Î‰ı, ÂflHÎÎ√Ï÷fiÌ (¤„@÷) ¤Î‰fiÎ ◊Î›. Ë_ ¤√‰Îfifiı «flHÎı »\_ ÷ı◊Ì ‹ÎflÌ flZÎÎ ¿flÂı … ±ı‰Ì l©Î ºœ ◊Î›.
¤√‰ÎfifiÌ ¿Ì÷˝fi ¤„@÷◊Ì, √HÎÎfi‰Îÿ √Î‰Î◊Ì ¤√‰ÎfifiÎ √HÎÎıfi_ iÎÎfi ◊Î› - ‹_hÎΩ’ (V‹flHÎ) ¿fl‰Î◊Ì ±Î’HÎfiı
¤√‰Îfi ÁÎ◊ı ÷ÎÿÎIQ› ±fi¤‰Î› - ±Î’HÎÎ ¥pÿı‰ ≠I›ı ±Î’HÎÌ ¤„@÷ ºœ ◊Î› - ¤„@÷fi_ ’ÎıÊ¿ ±ÎË˚Ïfi¿. 7. ±Î‹
±ÎË˚Ïfi¿ ±ı iÎÎfi ±fiı ¤„@÷fi_ ’ÎıÊ¿ - μ’Á_ËÎfl


